Heute kdnnen wir von unserer angekindigten Reigema berichten. Sie war an-
strengend, aber lohnend. Vom 8. bis 13. Novembsten wir uns drei Tage in
Mutonga (Region Mount Kenya) und drei Tage in Nya(Rrovinz westlich von Ki-
sumu am Viktoriasee) auf. Mit Unterstitzung v@hildFund Deutschlanchatte
ChildFund Kenyalie Reise bestens vorbereitet und uns gro3zudigz€ag, Fahrer
und leitende Mitarbeiter als Begleitung zur Verfiiggestellt. Im Folgenden geben
wir einen kurzen Uberblick iiber die Reise, fasserEfahrungen mit den besuchten
Schulen und VS&L Gruppen zusammen und ziehen den8ahlussfolgerungen fur
das weitere Vorgehen unserer CDF-Stiftiing.

In Mutonga warfen wir zun&chst einen Blick in ein@ndergarten, in dem auch eine
Nahschule integriert war. Wir fragten dort nachtersim Unterstitzungsbedarf und
der Moglichkeit, einfache Kinderkleider herzuste]leventuell auch fur den Berliner
Markt. Auf dem Programm stand der Besuch einer &schule, vor allem aber
zweier Sekundarschulen, in denen sich auch getéré@nder unserer Stiftung be-
finden. Wir konnten uns ausfuhrlich mit den jewggin Direktoren unterhalten, Teile
der Schulen besichtigen und in einem Fall uns aireér Klasse vorstellen. Aus der
Sicht der Direktoren ist der Mangel an gerdumigéasgenzimmern und Lehrern das
groRte Problem. Das zweite grol3e Problem ist dtev@dlig) unzureichende Ausstat-
tung mit sanitaren Anlagen. Bibliotheken existieestweder nicht oder sind in ei-
nem jAmmerlichen Zustand. Die Ausstattung mit Ledtamalen ist kimmerlich.
Schuler mussen sich Lehrbucher oft zu zweit odealriztuteilen. Veraltete Computer
stehen ungenutzt herum. Man gewinnt den Eindruags €omputerfirmen (oder
andere ,generése’ Spender) die Schulen eher atoEjings- denn als Versorgungs-
statten betrachten. Sexualaufklarung findet niderainzureichend statt. Nach wie
vor verlassen Kinder, vor allem Madchen, die Schwksl sie das Schulgeld oder
andere Gebuhren und Kosten nicht tragen kdnnem,zoddause auf dem Feld mit-
helfen oder jilngere Geschwister mitversorgen mifssen

1 Wer Interesse an dem ausfiihrlichen Bericht hahi{gDevelopment Fund: Reisebericht 2010“, BertmuJar
2011, mimeo, 41 Seiten), kann diesen Uber unseneedages abladen.

2 Bei unserem Aufenthalt auf der Insel Zanzibar kenrwir diese Erfahrungen noch durch ein langeresp@ich
mit dem Schuldirektor einer Sekundarschule (unduBeslerselben) erganzen.



Hohepunkte waren die Besuche dreier VS&L GruppPas Grundprinzip ist die
Selbstorganisation einer Gruppe, deren Mitgliedérkis 25) sich zum Ziel setzen,
gemeinsam freiwillig zu sparen. Die Sparbeitrageder meist wéchentlich,
manchmal auch monatlich erbracht. Auch wenn sim ldied (umgerechnet ein bis
zwei Euro pro Monat), kommt bei einer Gruppe voreObeachtliches Darlehens-
potential zustande. Daraus kdnnen sich Mitgliedeld@egen einen Zinssatz von
meist 10 Prozent ausleihen. Die Darlehen solledeitraum von einem bis zu sechs
Monaten zurtickbezahlt werden.

VS&L Gruppen bilden so eine Spar- und Kreditgemeast. Das vorrangige Ziel

ist, die Kreditbeschrankungen von armen alleinstdbe Personen (vor allem Wit-
wen) oder Familien zu Gberwinden, um ihnen dengsearwehrten) Zugang zu Ka-
pital zu ermoéglichen. Da die Darlehen — im GegengatMikrokrediten — auf eige-
nen Sparbeitrdgen beruhen, mindern sie auch dehfuwor Verschuldung und weite-
rer Verelendung. Die Darlehen kdnnen auch als Mie Selbstversicherung der
Mitglieder dienen, um ihnen mit kleinen, aber wight Zuschiissen Giber Notlagen
und drohenden Hunger hinwegzuhelfen. GegenwaridyBemihungen im Gange,
die Darlehensfonds noch durch eine Mikroversichgratorustttzen.

Trotz Afrikaerfahrung waren wir wieder von den stischen Empfangen geruhrt.
Wir verspiirten den Enthusiasmus bei den Gruppemnwanen von dem Eifer, aber
auch von den teils verzweifelten Hoffnungen (pemliberthrt. Die Lebensbedin-
gungen in dieser Region sind hart, oft von monatgda Duirre bedroht. Einige der 11
hier aufgebauten VS&L Gruppen sind wegen der ungenich langen Dirreperiode
2009 zusammengebrochen. Fur kirzere Ernte- od&o&imensausfalle scheint
VS&L jedoch segensreich zu sein. Die Gruppen neg&nhandel (billig einkaufen,
auffittern und zum hoheren Preis verkaufen) undrn@égien (Pflanzlinge fur Gemu-
se und Baume) waren erfolgreich, andere — wie kdiehEgruppen — haben sich noch
nicht so recht etablieren kbnnen. Wir wurden aucimehreren Wassertanks, Was-
serkiosken und Wasserleitungen gefiihrt, die eiftégeeiche dezentrale Wasserver-
sorgung fur Verbrauch und Bewasserung demonstnieli@ weiteres, von einer in-
ternationalen Organisation geférdertes Projektamaar genial ausgedacht, aber we-
gen mangelnder Einbeziehung der Gemeinde klagksktitert.

® Abkiirzung fiiVoluntary Savings and Loamanchmal findet man auch die Ubersetzuviiage Savings and
Loart, offensichtlich deshalb, weil der Gemeindeasg@htvorpolitischen Sinne) eine groRe Rolle spielt.



In Nyanza besuchten wir vier weitere VS&L GruppenRahmen des ProjektsAh-
stlitzung von Grof3mutters HutteDieses von ChildFund Deutschland (und einer
weiteren Stiftung) geférderte Projekt setzt sicmzziel, direkt die Einkommensge-
nerierung von insgesamt 980 Grof3muttern zu untgestiDamit soll indirekt die
Lage von 4.900 Waisen oder anderweitig gefahrdéieder verbessert werden. HIV
und AIDS sind in dieser armsten Region Kenias b@smnstark verbreitet, so dass
oft nur noch Grol3eltern oder Anverwandte in derd.amd, die Kinder zu erndhren,
zu betreuen und zu erziehen. Manchmal Ubernehnese diufgabe auch die halb
erwachsenen Geschwister auf Kosten ihrer Schulhgdider gar des Schulbesuchs.
Des Weiteren werden vier Jugendgruppen mit jevi&iMitgliedern in VS&L Ange-
legenheiten ausgebildet, um die Gro3mudtter mitURdtTat zu unterstitzen; dabei
geht es insbesondere darum, der haufigen Disk@ming von Waisenkindern und
deren Firsorgerinnen entgegenzuwirken.

Die Erfahrungen, die wir hier sammeln durften, ¢gibein den schon geschilderten. Sie
haben hier jedoch erheblich an Intensitat gewonweil,wir diese VS&L Gruppen
direkt bei ihren Transaktionen beobachten konnféin erhielten auch die Gelegen-
heit, uns die Probleme aus der Sicht der von def@tittern betreuten Kinder schil-
dern zu lassen. Dabei wurde z.B. klar, dass di@sgeK haufiger krank sind als ande-
re und diesem Umstand deshalb auch gré3ere Aufareltest zu schenken ist. Da-



riber hinaus sollte Sorge dafir getragen werdess d& verminderte Erwerbs- und
Einkommensfahigkeit der Grol3mutter nicht noch wettageschrankt wird, indem
sie Darlehen fir die Zahlung von Schulgeld oder idlacaufnehmen muissen.

Zusammenfassend haben wir den Eindruck gewonnes \8&L Kleinstkredite
zumindest in der Lage sind, die Einkommens- undgsdgungslage der Gruppenmit-
glieder zu verstetigen, auch wenn die Sparbeitrédgh so bescheiden sind. Das al-
lein ist aus dem Blickwinkel unserer Stiftung (KerdEntwicklung schon von enor-
mer Bedeutung. Die Armsten leiden nicht nur untgingien, sondern auch unter sehr
instabilen EinkommenUnter einem Dollar am Tagzu leben, kann bedeuten, ein
paar Tage oder Wochen ausreichend zum Essen umkkefrzu haben, dann aber
tage- oder wochenweise hungern zu missen. Vom ighipaiten Leiden abgesehen,
hat dies fur die gesunde und geistiffgwicklungvon Kindern katastrophale und
bleibende schadliche Folgen. Verstetigung gesulBd&ihrung ist ein vorrangiges
EntwicklungsZiel, wie auch Ernédhrungswissenschaftler betonen.

Wir lernten aber auch, dass neben dem 6konomiscietBekampfung krasser Ar-
mut) der soziale Aspekt nicht unterschatzt weraeites Das VS&L Konzept ist au-
genscheinlich geeignet, eine Kultur des Sparengdendvechselseitigen (auch
nichtmonetéaren) Hilfe zu mobilisieren. Man kann elatiurchaus auch von einer so-



zialen Bewegung basisdemokratischer Solidarité&cmn. Dartber hinaus sind
ernsthafte Bemuhungen erkennbar, Uber die VS&L @eopein Verstandnis fir Mik-
roversicherungen zu entwickeln, um sie weiter atizmsn. Nur so kann die Nutzung
der geringen Sparbeitrage vorrangig fur Einkommétehde Aktivitdten gewahrleis-
tet werden.

Gegenwairtig ist allerdings noch offen, ob die VS&Ltuppen den Sprung in eine
okonomische Selbstandigkeit schaffen, die tbehdievorherrschende Subsistenz-
wirtschaft hinausgeht. Dieser Ansatz soll zwar &etrachstumsorientierten Unter-
nehmer schaffen, sondern vorrangig der Bekampfuagsker Armut dienen. Dennoch
war der Wunsch nach ergiebigeren Einkommensquehéberhorbar. Wir gewannen
den Eindruck, dass die Hurden zu substantiellenehnachhaltigen Einkommen nur
dann Ubersprungen werden kdnnen, wenn sich vieeW#gen: erstens ware die
Produkt- oder Dienstleistungspalette zu erweiteweitens die Produktqualitat fur
Marktnischen zu verbessern, drittens die Produfitiviurch geeignete (einfache)
Maschinen, effektivere Anbaumethoden und/oder Bser@asmgssysteme zu erhdhen,
und viertens das Marketing (z.B. die Verknupfungramit Gberregionalen Markten)
Zu intensivieren.

,-1

Was folgt daraus? Angesichts unserer bescheidefam§smittel, die zudem weit-
gehend auf laufenden Spenden beruhen, bestatigerhkdie eigenen Erfahrungen
als auch die Meinungen der Projektleiter und Ptojakiager unsere Absicht, diese
Mittel weiterhin auf Stipendien fir den nachhaltigechulbesuch stark benachteilig-
ter Kinder (Waisen oder Halbwaisen aus armen Fanjilzu konzentrieren. Dabei
denken wir an drei Erweiterungen: Zum einen istvigte Kinder die Hurde von der



Primar- zur Sekundarschule so grof3, so dass gier8lien auch an solche Kinder
gehen sollen, deren Ubergang aus finanziellen Griligeéfahrdet ist. Zweitens ist im
Einzelfall daran zu denken, das Stipendium auf sdligreiche Absolventen der
Sekundarschule auszudehnen, deren Studienwuns@nwegngelnden Zugangs zu
offentlichen Stipendien unerfillt bleibt. Drittelehrte uns insbesondere das Ge-
sprach mit einem Schulleiter in Sansibar, Stipeméxentuell auch fir den Besuch
von Berufsschulen offen zu halten. Diese Stipendaten bevorzugt Madchen zugu-
te kommen, ohne damit Jungen im Einzelfall ganzaschliel3en. Der Fortschritt der
Kinder soll regelmaRig dokumentiert werden.

Der nachste Schritt ist also, die Zahl der gefdeteKinder in Mutonga von derzeit
acht auf zehn aufzustocken und weitere 10 KindelemNyanza Region zu fordern.
In der Nyanza Region macht es zusatzlich SinnAdmvahl der Kinder mit den dor-
tigen VS&L Gruppen der GroRmiitter zu verbinden, i Ubernahme von Schuld-
geld (im weiteren Sinne) nicht nur deren wirtscliafe Situation verbessert, sondern
die Darlehen auch starker in Einkommen bildendevitkten flie3en lasst. Als vierte
Erweiterung ist denkbar, fur die Mitglieder einig8&L Gruppen die Beitrage fir
Mikroversicherungen fir einige Jahre zu Ubernehrmem einen zur sozialen Absi-
cherung, zum anderen ebenfalls zur Gewahrleisten¢{dnzentration auf Einkom-
men bildende Aktivitaten. Schliel3lich sehen wir @b,wir noch ein paar Nahmaschi-
nen fir das (oben erwahnte) Mutonga-Projekt finemezi oder dafiir eine Spende-
rinfeinen Spender mobilisieren kdnnen. Ein (im Eneg Bericht angedeutetes)
Buchexperiment halten wir im Auge, ebenso wie @plgntes Projekt hygienischer
VorsorgemalRhahmen (Binden) fur Madchen.

Diesen Bericht verbinden wir wieder mit der Bitb@s weiterhin zu unterstiitzen oder
andere fur diese Sache zu gewinnen, aber auchemBitte, uns durch Ratschlage
oder nutzliche Hinweise zu korrigieren oder zu ergan. Wir hoffen sehr, dass da-
riber hinaus unsere Reiseeindriicke (siehe audtadigfassung) fiir Euch/Sie inte-
ressant und anregend wafen.

Barbara und Guinther Schmid Berlin, Januar 2011

4 Zur Erinnerung das Spendenkor@ild Development Fund (CDRBarbara und Giinther Schmid), Bank fiir
Sozialwirtschaft, Stuttgart, BLZ 601 205 00; Koo 778 1826. Bitte geben Sie bei Ihren Spendeneénamch
ihre Privatadresse adamit Sie unverziglich eine entsprechende Spéredeheinigung erhalten.

® schmidhdb@aol.congues@guentherschmid ;deww.editionpamoja.dewww.qguentherschmid.eu




